
 

  

 

 

 

 

Týden 39. (21. – 25.9.2015) 

  

Pondělí:  

Oběd: Polévka česnečka, Těstoviny s domácí rajskou omáčkou (1) 

BM =stejné , BL=pečená zeleninka (9) + vařené brambory 

 

Úterý: 

Oběd: Krémová květáková polévka s petržel. pestem, Filet z tilápie (4) se sezamem (11) + 

+ vařené brambory + mrkvový salát 

Oběd bezmasý: Zapečené bramborové plátky s paprikou (7) 

BL, BM =stejné 

 

Středa: 

Oběd: Polévka zelná, Kuřecí stehýnko s rýží basmati + okurkový salát 

Oběd bezmasý: Zeleninový karbanátek (1*) + šťouchané brambory 

BL, BM = stejné 

 

 

Čtvrtek: 

 Oběd bezmasý: Gulášová polévka, Jáhly na sladko (se skořicí) (7) 

BL= stejné BM = pečená zelenina + vařené brambory 

 

 

Pátek: 

Oběd:  Polévka kuřecí s vejcem a zeleninou (7), Domácí sekaná (hovězí/vepřové) 

s bramborovou kaší (1,7) 

Oběd bezmasý: Bulgurové rizoto (1) se zeleninou + salát míchaný 

BL, BM=s drůbeží placičkou, rýže 

 

 

 

V Brně dne 17. září  2015                  Změna jídelního lístku vyhrazena 

        Novinky v jídelníčku 


